1993 - INIZIA L'AVVENTURA

Un gruppo di persone che purtroppo frequentano I'ambulatorio oncologico sia perché
colpite direttamente da patologie tumorali, sia perché parenti od amici di malati,
unitamente allo staff infermieristico dell'Ospedale Maggiore di Lodi, constatando i disagi
che quotidianamente si riscontrano, decide di mobilitarsi con l'intento di promuovere
attivita per migliorare i diritti del paziente attraverso una piu completa informazione e ad
una richiesta di spazi adeguati per I'ammalato.

E' quindi grazie a loro che prende corpo l'idea di costituire una Associazione che possa
essere di aiuto agli ammalati oncologici ed alle loro famiglie e nell'anno 1993 e parte del
1994 vengono contattati professionisti qualificati in grado di dare le informazioni
indispensabili per la nascita e la sua successiva gestione con particolare attenzione agli
scopi sociali. L'entusiasmo ingigantisce sia la voglia di continuare nell'avventura che sta
iniziando che soprattutto quella di portarla a buon fine.

I professionisti che si sono prestati gratuitamente sono stati:

I'Avv. Dott.ssa Norma Lissoni e I'Avv. Dott. Francesco Di Nardo per gli aspetti legali,
amministrativi, finanziari e tutto cio che ¢ inerente alle regole ¢ leggi del volontariato;

il notaio Dott.ssa Margherita Torti per la stesura dello statuto dell'Associazione.

Nasce cosi ufficialmente

A.L.A.O.
Associazione Lodigiana Amici di Oncologia
Onlus

(Organizzazione non lucrativa di utilita sociale)

1 cui scopi sociali sono:

1.

offrire un adeguato supporto umano, cercando di realizzare progetti ed attivita
complementari e di sostegno alle cure;

sensibilizzare la societa sulla importanza della prevenzione e della diagnosi
precoce;

collaborare con le strutture sanitarie locali: Azienda Ospedaliera, Azienda
Sanitaria Locale, Enti Pubblici, privati, altre Associazioni di volontariato allo
scopo di raggiungere obiettivi comuni a favore del malato oncologico e della sua
famiglia.

I primi compiti assunti sono stati:

contattare le Ditte e gli Enti del territorio per il reperimento dei primi
finanziamenti per la realizzazione di manifesti, locandine e quant'altro necessario
per pubblicizzare la nascita e l'attivita dell'A.L.A.O.,

fare una indagine bancaria per ottenere le migliori condizioni per l'apertura di un
Conto Corrente,

Richiedere preventivi per una polizza infortuni e responsabilita civile per i
volontari.






1994

Il logo della Associazione viene realizzato dai Sigg. Sonia Negri e Giacomo Milini di
Ossago Lodigiano.

Il 2 agosto 1994 viene redatto dal notaio Dott.ssa Margherita Torti, via G. Strepponi 5
Lodi, lo Statuto dell'Associazione: Protocollo N° 3957.

Soci fondatorti:

Zanoni Pierangela Andresi Barbara
Bertani Allegri Carla Cadamosti Adelaide
Battaglia Piera Balconi Daniela
Clerici Egidio Maiocchi Giovanni
Balena Laura Savoldi Emiliano
Granata Loredana Fusinato Francesco
Zacchi Vittoria

Le Associazioni ADMO e “Amici di Serena”, attraverso il loro Presidente Sig. Natale
Giandini, ospitano presso la propria sede, I'A.L.A.O. per lo svolgimento delle attivita.
Pertanto da questo momento la sede amministrativa dell'Associazione, diventa
ufficialmente Lodi — Via Cavour 60.

Si inoltra domanda di iscrizione al Registro Generale Regionale del Volontariato ex legge
11.08.91 N° 266 e legge regionale 24-07-93 N°22 con relativa documentazione allegata.

Vengono stampati volantini, manifesti pubblicitari, realizzati i primi opuscoli informativi
e le tesserine per i soci volontari e per i sostenitori dell'Associazione.

Via Cavour, 60 - LODI alA.o Via Cavour, 60 - LODI
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Il Dir. Sanitario dell'Ospedale Maggiore di Lodi, Dott. Antonio Cuccia organizza un
incontro presso la sala riunioni al 6° piano per presentare I'Associazione al personale
Medico, Infermieristico e di Assistenza Sociale, autorizzando la presenza dei volontari
nei vari reparti.

Il "rimo striscione dell'Associazione viene disegnato a mano su stoffa dal Sig. Marino
Cavalloni di Montanaso L. e la volontaria Cecilia Murelli realizza un pannello con fiori
di carta, da utilizzare nelle varie manifestazioni.

La Banca di Credito Cooperativo Laudense elargisce un contributo che permette 1'apertura
di un Conto Corrente, successivamente sostituita dalla Banca Popolare di Lodi.

Inizialmente la polizza assicurativa contro terzi ed infortuni per i volontari viene stipulata
presso la Reale Mutua Assicurazioni, attualmente con il Lloid Italico.

2 iene assegnato il numero di Codice Fiscale:

92520560159

Le volontarie realizzano il primo foglio informativo per un corretto autoesame del seno
con informazioni utili per il Servizio di Senologia.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Incontro presso la Regione Lombardia col Dott. Guarischi per sollecitare maggiore
attenzione per la prevenzione e la cura dei tumori nel territorio lodigiano.

Inviata lettera al Commissario Straordinario Dott. Giancarlo Dal Sasso, al Dott. Antonio
Cuccia ed alla Direzione della Banca Popolare di Lodi per I'acquisto di un mammografo e
di una nuova apparecchiatura per la cobaltoterapia per il : eparto di : adiologia.

Su richiesta del Dott. Giuseppe Rivolta ¢ stato organizzato un incontro per sollecitare
l'apertura di un Hospice, presentando il progetto “Un paradiso dove morire”.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa&

“Un paradiso dove morire”

3/ arenza di umanita nei confronti degli ammalati”

“Una Associazione per assistere 1 malati di tumore”
“Ospedale, una marcia in piu con gli Amici di Oncologia”
“ Un viaggio nella burocrazia sanitaria”

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Associazione “Cuore generoso” una serie di farmaci per I'Ospedale di Mostar.

Donazioni ricevute:

Associazione Lodigiana Pescatori Dilettanti.

“Amici senza bandiera” di Ossago Lodigiano.



1995

Assemblea annuale con nomina del nuovo direttivo:

ZANONI PIERANGELA Presidente
CLERICI EGIDIO Vice presidente
BATTAGLIA PIERA Segretaria

LAINI GTANFRANCO Tesoriere
BALCONI DANIELA Cassiera

BERTANI ALLEGRI CARLA Pubbliche Relazioni
COLOMBO MARA Consigliere

LOSI MARIALUISA Consigliere
BASSAN CLAUDIO Consigliere

Aggiornamento dell'opuscolo informativo.

I Comune di Lodi esprime parere favorevole in ordine all'iscrizione della nostra
Associazione al “Registro Generale Regionale del Volontariato”.

Ricevuta autorizzazione dal Comune di Lodi per affissione targa A.L.A.O. sull'immobile
di via Cavour 60.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale e nella sede.
Periodo Pasquale: coinvolgimento degli alunni della Scuola Elementare di Montanaso L.,
con i relativi insegnanti, nella realizzazione e consegna di letterine di auguri per le

persone ricoverate in Ospedale.

Periodo Natalizio: coinvolgimento degli alunni, con i relativi insegnanti, della Scuola
Elementare di Ossago Lodigiano per gli auguri alle persone ricoverate in Ospedale.

Incontro con il Dott. Paolo Moretti, nuovo Direttore Generale e Dott. Antonio Cuccia per
l'avanzamento di richieste per mammografo, assistenza domiciliare, ambulatorio

oncologico e cobaltoterapia per I'esaurimento della fonte di radiazioni (pastiglia).

Pervenuto parere favorevole da parte del personale infermieristico dell' Ambulatorio
Oncologico sulle attivita svolte dalle volontarie.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:
Due pompe portatili per I'infusione di farmaci analgesici al Servizio di Cure Palliative.

Composizioni floreali per le camere dei degenti di Medicina — Oncologia.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢



Donazioni ricevute:

Labaro dell'Associazione realizzato da: Sig.ra Giuseppina Spreafico Masmi, Sig.
Giordano Cazzulani e Sig. Marino Cavalloni.

Associazioni Arci Ghezzi di Lodi, AVIS e AIDO di Livraga.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

Comune di Lodi Assessorato alla Cultura
Auditorium Scuola media Don Milani — LODI

INCONTRI - DIBATTITO
IL TUMORE.... STATO ATTUALE E PROSPETTIVE FUTURE

05 maggio:  IL TUMORE DEL SENO - DEMOLIZIONE E RICOSTRUZIONE
ASPETTI CHIRURGICI E PSICOLOGICI

12 maggio: LE LEUCEMIE ACUTE — DIAGNOSI E TERAPIA

19 maggio:  E' POSSIBILE FARE PREVENZIONE IN UROLOGIA
ONCOLOGICA?

26 maggio:  NEOPLASIE DEL GROSSO INTESTINO. DIAGNOSI PRECOCE E
POSSIBILITA' TERAPEUTICHE. RUOLO DELLA ENDOSCOPIA
NELLA PREVENZIONE DEI TUMORI DEL COLON

13 ottobre: Livraga — AVIS — AIDO
Serata informativa
IL TUMORE AL SENO: QUALE PREVENZIONE?
ASPETTI MEDICI E PSICOLOGICI

24 novembre: Pro Loco di Massalengo
presso la Banca di Credito Cooperativo di Borghetto Lodigiano
IL TUMORE AL SENO: QUALE PREVENZIONE?
ASPETTI MEDICI E PSICOLOGICI

15 dicembre: Pro Loco di Montanaso L.
IL TUMORE AL SENO: QUALE PREVENZIONE?
ASPETTI MEDICI E PSICOLOGICI

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:

“Tumore al seno, prevenzione come prima medicina”

“Un rischio in piu per gli ammalati di tumore”

“Dall'A.L.A.O. i segreti per la prevenzione del tumore al seno”

“Cobaltoterapia: allarme dell'A.L.A.O. : si sta esaurendo la pastiglia
Fine delle polemiche: L'USSL acquistera la nuova pastiglia”

“Serata di sensibilizzazione sui tumori”

“Il futuro dell'Oncologia: molto interesse per un ciclo di incontri voluti dalla
A.LA.O>

“USSL a caccia di denaro per aggiornare i macchinari”

“Niente soldi per I'anticancro”

“Dibattito dell'A.L.A.O. sui casi di tumore”



“Come prevenire le malattie tumorali”

“Si conclude alla Don Milani il ciclo di incontri sui tumori: L'A.L.A.O.
ringrazia quanti hanno collaborato”

“Da Monza la soluzione della cobaltoterapia all'Ospedale Maggiore di Lodi”

“Un reparto per gli ammalati di cancro in arrivo all'Ospedale Maggiore di
Lodi”

“All'Ospedale futuro centro di Oncologia”

“Per non dimenticare Serena”

“Montanaso L.: convegno promosso dall'A.L.A.O. per la prevenzione

dei tumori al seno”

“Le note dolenti? Oncologica ¢ Mammografia”

“Tumori, cure difficili”



1996

L'Associazione ottiene l'iscrizione al Registro Generale Regionale del Volontariato
con decreto n. 91 del Presidente della Giunta Regionale della Lombardia in data 11
gennaio 1996 al foglio n. 479 progressivo 1912 sezione A/sociale.

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

Si decide di informare soci volontari e sostenitori di tutte le attivita svolte con una lettera
di fine anno.

I volontari prestano servizio presso I'Ospedale e nella sede.
Aggiornamento dell'opuscolo informativo.

Realizzato un opuscolo “Cosa significa volontariato, norme di comportamento da
rispettare e rapporto con gli ammalati”.

Con la collaborazione del Direttore Amministrativo dell'Ospedale Dott. Camillo Pietra e
del Notaio Dott. Piercarlo Mattea abbiamo presentato la richiesta ed ottenuto dalla
Fondazione Cariplo di Milano un mammografo per la Senologia di Lodi.

Grazie alle nostre sollecitazioni, da Albenga arriva all'Ospedale di Lodi una macchina
seminuova per la cobaltoterapia.

Organizzato il primo mercatino di Natale a Lodi in Piazza Broletto per la raccolta fondi.

Periodo Natalizio: coinvolgimento degli alunni, con i relativi insegnanti, della Scuola
Elementare E. Archinti per gli auguri alle persone ricoverate in Ospedale.

Presi accordi con la Dott.ssa Denisa Giardini per consulenze gratuite alle donne operate al
seno, per il trattamento di linfodrenaggio manuale.

Organizzato un corso di formazione per le volontarie, condotto dalla Dott.ssa Daniela
Galardi psicologa terapeuta.

Partecipazione, come relatori, al Convegno Regionale “Il caposala al centro del
cambiamento”.

A.L.A.O. - USSL N° 25 di Lodi
presso Scuola media Don Milani - Lodi
organizza un corso informativo per la sensibilizzazione al volontariato oncologico:

I marzo PRESENTAZIONE DEL CORSO
STORIA DEL TUMORE, CAUSE E DIFFUSIONE

7marzo IL MALATO ONCOLOGICO NELLE DIVERSE FASI DELLA
MALATTIA

15marzo LE CURE PALLIATIVE, LA TERAPIA DEL DOLORE, IL
CONTROLLO DEI SINTOMI

18 marzo LA COLLABORAZIONE FRA L'INFERMIERE
PROFESSIONALE ED IL VOLONTARIO, IN OSPEDALE ED
AL DOMICILIO DELL'AMMALATO



22 marzo LE PROBLEMATICHE PSICOSOCIALI DELL'AMMALATO
ONCOLOGICO E DELLA SUA FAMIGLIA
29 marzo ETICA DEL VOLONTARIATO

E' stata realizzata e distribuita una dispensa alle 280 persone presenti.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Una sonda rettosigmoidoscopio alla Divisione di Chirurgia diretta dal Dott. Natale
Olivari .

Un tavolino ed una fotocopiatrice Toshiba 1210 al Servizio di Radioterapia.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni ricevute:

“Ragazzi senza bandiera” di Ossago Lodigiano, gruppo cartofilo Lodigiano e Gruppo
Modern Dance di Valentina Guidi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

19 aprile: Pro Loco Massalengo
ALCOLISMO: VIZIO O MALATTIA?

14 giugno: Pro Loco Massalengo
PREVENZIONE INTEGRATA GLOBALE DEI TUMORI
DELL'APPARATO GENITALE FEMMINILE

27 settembre: Comune di Caselle Lurani

PREVENZIONE INTEGRATA GLOBALE DEI TUMORI
DELL'APPARATO GENITALE FEMMINILE

Centro Culturale Ossago Lodigiano

11 ottobre: IL TUMORE DEL SENO — LA PREVENZIONE E LA CURA
18 ottobre: DIAGNOSI PRECOCE DEI TUMORI DELLE VIE AERO -
DIGESTIVE SUPERIORI

8 novembre Pro Loco Massalengo
E' POSSIBILE FARE PREVENZIONE IN UROLOGIA ONCOLOGICA?

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“Caposala, registi della rivoluzione delle nuove USSL”
“Fronte unico AIAS e A.L.A.O. cosi decolla il pronto-bus”
“Un vero esercito di volontari per curare gli ammalati di tumore”



“Gremiti i corsi per avvicinarsi al volontariato”

“Un corso alla Don Milani per volontari oncologici”

“Anche un corso psicologico per chi vuole assistere gli ammalati di tumore”

“Cobaltoterapia, macchinari seminuovi dalla Liguria”

“Radioterapia, tempi di attesa piu brevi”

“Arriva la nuova pastiglia per gli ammalati di tumore”

“A lezione per esorcizzare il male del secolo”

“Volontari contro i tumori, oltre 280 i partecipanti”

“Dare dell'alcolista a qualcuno non ¢ un insulto, ma una diagnosi”

“La Cariplo regala un mammografo all'Ospedale Maggiore”

“USSL strumenti all'avanguardia”

“L'Archinti visita i malati dell'Ospedale Maggiore. Gli alunni portano i regali
e gli auguri di Natale. In corsia il calore del Natale”



1997

Assemblea annuale con rinnovo del direttivo:

BERTANI ALLEGRI CARLA Presidente
CLERICI EGIDIO Vice presidente
BATTAGLIA PIERA Segretaria
LAINI GTANFRANCO Tesoriere
BALCONI DANIELA Cassiera
ZANONI PIERANGELA Consigliere
BASSAN CLAUDIO Consigliere
CADAMOSTI DEDI Consigliere
GRECCHI CLARA Consigliere
MURELLI CECILIA Consigliere
OLIVERI LUISA Consigliere

invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso I'Ospedale e nella sede e grazie alla collaborazione di
parrucchieri professionisti volontari, inizia l'attivita, al lunedi pomeriggio, del servizio di
parrucchiere per pazienti ricoverati.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.

Realizzazione da parte delle volontarie di un opuscolo guida per donne operate al seno.

Distribuzione in occasione della festa della donna di mazzolini di mimosa alle pazienti
ricoverate.

Periodo Natalizio: coinvolgimento degli alunni, con i relativi insegnanti, della Scuola
Elementare di Tavazzano per gli auguri alle persone ricoverate in Ospedale.

Inizia la collaborazione con la ditta lodigiana “L'Erbolario” per la distribuzione gratuita
dei loro prodotti alle persone ricoverate nel periodo natalizio.

Mercatino in Piazza Broletto per la raccolta fondi.

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Finanziamento di un corso di formazione per il linfodrenaggio manuale, metodo
VOODER, per un massoterapista dell'Ospedale Predabissi di Melegnano.

Un tavolino per macchina da scrivere per il Reparto di Radiologia.
Un televisore per la camera a bassa carica batterica della Divisione Oncologica.
Un apparecchio transcreen alla Divisione di Medicina Prima.

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato I/ Gigante all'Associazione Amici di Serena.
per 1 bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.



Arredo con poltrone e quadri della sala di attesa della Chirurgia e resa piu accogliente la
sala di attesa dell'Ambulatorio di Oncologia e Radioterapia con piante verdi, fiori e
poster.

Donazioni ricevute:

Canottieri Adda di Lodi e Compagnia “El Ladin” di Galgagnano.
¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

7 marzo: Comune di Zelo Buonpersico
PREVENZIONE INTEGRATA GLOBALE DEI TUMORI
DELL'APPARATO GENITALE FEMMINILE

Comune e Provincia di Lodi - Regione Lombardia
Presso Scuola Media Don Milani di Lodi
INCONTRI - DIBATTITO

IL TUMORE.... STATO ATTUALE E PROSPETTIVE FUTURE

09 maggio: 1 TUMORI DELLE VIE AERODIGESTIVE SUPERIORI

16 maggio: PREVENZIONE INTEGRATA GLOBALE DEI TUMORI
DELL'APPARATO GENITALE FEMMINILE

23 maggio: TUMORE AL POLMONE ED ALTRE PATOLOGIE FUMO
CORRELATE

13 giugno: Comune di Cavenago D'Adda
IL TUMORE AL SENO, LA PPREVENZIONE E LA CURA

Pro Loco di Massalengo — Motta Vigana

19 settembre: NEOPLASIE DEL GROSSO INTESTINO, DIAGNOSI
PRECOCE E POSSIBILITA' TERAPEUTICHE
RUOLO DELLA ENDOSCOPIA NELLA PREVENZIONE DEI
TUMORI AL COLON

26 settembre: NEOPLASIE DEL GROSSO INTESTINO, DIAGNOSI PRECOCE E
POSSIBILITA' TERAPEUTICHE

10 ottobre: Comune di Caselle Lurani
IL TUMORE AL SENO, LA PPREVENZIONE E LA CURA

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“Duplicare le cartelle cliniche ora ¢ piu facile”
“Una fotocopiatrice in regalo al Reparto di Radiodiagnostica”
“Donne in festa anche in corsia”
“Nuovo colonscopio donato dai volontari A.L.A.O. all'Ospedale”
“La gastrite? Vediamola sul monitor”
“Ospedale, il Reparto di Chirurgia diventa salotto”
“Tumori alla gola, ¢ allarme; casi in aumento”
“Tumore al seno, quale prevenzione”
“Sui tumori al seno, incontro pubblico a Cavenago d'Adda”

10



“Ambulatorio senza ecografo, -diagnosi al fegato rallentate-”
“Massalengo - Motta: conoscere il male per prevenirlo”

“USSL strumenti all'avanguardia”

“Le mani e la fantasia dei bimbi per i doni agli ammalati in Ospedale”
“Le volontarie A.L.A.O. mettono in vendita doni per il Natale”
“Bimbi e volontari in corsia: regalo di Natale ai pazienti”
“Operazione — leggi che ti passa -”

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

BENEMERENZE PER LE ATTIVITA' SVOLTE, RICEVUTE DA :

Amici della Poesia Ada Negri di Lodi

Lions Club Milano Pietro Verri

11



1998

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede ed al lunedi pomeriggio
servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.
Stipulata convenzione con alcuni negozi di Lodi per la fruizione di sconti ai tesserati.

Segnalazione all'Assessorato alla Cultura del Comune di Lodi per l'assegnazione della
Benemerenza Civica alla Dott.ssa Olivia Alboni.

Realizzata dalle volontarie Signore Piera e Cecilia una piccola guida per i volontari; la
parte grafica ¢ stata realizzata dal Sig. Marino Cavalloni.

Grazie alla attivita di sensibilizzazione dell'Associazione e con la collaborazione del
Servizio di Immunoematologia e Trasfusionale della ASL di Lodi ¢ stata organizzata una
serata a Montanaso L. e distribuito ai residenti un libretto informativo sul tema “Le
epatiti cosa sono e come si prevengono”.

Realizzazione di una biblioteca a disposizione delle persone ricoverate presso la
Divisione di Oncoematologia con libri, musicassette e relative attrezzature, raccolti con

l'aiuto della cittadinanza lodigiana.

Distribuzione in occasione della festa della donna di mazzolini di mimosa alle pazienti
ricoverate.

Periodo Natalizio: coinvolgimento degli alunni, con i relativi insegnanti, della Scuola
Elementare Don Gnocchi per gli auguri alle persone ricoverate in Ospedale. I volontari

contemporaneamente distribuiscono i prodotti donati dalla ditta L'Erbolario.

Organizzato il Mercatino di Natale in Piazza Broletto per la raccolta fondi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato Il Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Sovvenzione per corso di formazione linfodrenaggio manuale metodo VOODER per due
fisioterapiste dell'Ospedale.

Donazioni ricevute:

“Ragazzi senza bandiera” di Ossago Lodigiano.

Compagnia teatrale “Il sipario” di Beniamino Placido: spettacolo teatrale “Le allegre
comari di Windsor”.

12



¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

Comune e Provincia di Lodi
Auditorium Scuola media Don Milani — LODI

INCONTRI - DIBATTITO
IL TUMORE.... STATO ATTUALE
E PROSPETTIVE FUTURE

13 marzo: CIRROSI E TUMORE EPATICO: CONOSCERLI E' GIA' CURARLI
20 marzo: NEOPLASIE DEL GROSSO INTESTINO.

DIAGNOSI PRECOCE E POSSIBILITA' TERAPEUTICHE.
27 marzo: CURARE IL MALATO INGUARIBILE:

COSA SI E' FATTO E COSA SI PUO' FARE.

08 maggio: Comune di Bertonico
IL TUMORE AL SENO, LA PPREVENZIONE E LA CURA

21 maggio: Comune di Cavenago d'Adda
PREVENZIONE INTEGRATA GLOBALE DEI TUMORI
DELL'APPARATO GENITALE FEMMINILE

05 giugno: Comune di Zelo Buonpersico
I1 CENTRO DONNA
IL TUMORE AL SENO (La prevenzione e la cura)

09 giugno: Comune di Tavazzano
presso la Scuola Elementare:
NOI E GLI ALTRI

27 Novembre: Comune di Montanaso L.
Servizio di immunoematologia e Trasfusionale della ASL di Lodi
Presso le scuole elementari
INCONTRO: LE EPATITI — Cosa sono e come si prevengono

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“Metodo del Dott. Di Bella”
“Cambio del manager dell'A. O. - arriva il Dott. Belloli”
“Mimose in Ospedale alle donne ricoverate”
“Diagnosi dei tumori, conferenza all'A.L.A.O.”
“Rischi tumore, incontri di prevenzione”
“Una mostra per i malati di tumore”
“Un mercatino benefico in Piazza Broletto”
“Appuntamenti sulla prevenzione antitumore”
“A.L.A.O. Cerca cassette musicali per i malati in Ospedale”
“Musica e libri grazie all'A.L.A.O.”
“Entra in funzione la Biblioteca del Malato”
“Mammografia, falsa partenza code chilometriche”
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1999

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede ed al lunedi pomeriggio
servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati.

Stipulata convenzione col Comune di Lodi per disciplinare la presenza di volontari per
assistenza infermieristica presso il Centro Anziani Age Bassi .

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.

Il Comune di Lodi su nostra segnalazione, assegna la Benemerenza Civica alla Dott.ssa
Olivia Alboni.

Iniziano una serie di incontri con il Direttore ASL per segnalare il degrado del Reparto di
Urologia diretto dal Dott. Dariush Colloi.

Distribuzione in occasione della festa della donna di mazzolini di mimosa alle pazienti
ricoverate.

Periodo Natalizio: quest'anno sono gli alunni, con i relativi insegnanti, della Scuola
Elementare di Montanaso L. a porgere gli auguri alle persone ricoverate in Ospedale. I
volontari contemporaneamente distribuiscono i prodotti donati dalla ditta L'Erbolario.

Organizzato il Mercatino di Natale in Piazza Broletto per la raccolta fondi.

In occasione del Natale abbiamo coinvolto gli studenti del Liceo Artistico di Lodi nella
realizzazione di decorazioni a tema sulle vetrate delle sale di attesa di tutti i reparti.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato I/ Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Sovvenzione per corso di formazione linfodrenaggio manuale metodo VOODER per
due fisioterapiste, una dell'Ospedale e una della Casa di Riposo Santa Chiara.

4 apparecchi TENS e 3 siringhe temporizzate all'Ambulatorio Terapia Antalgica
completi di accessori.

Un computer corredato di stampante al Day Hospital Oncologico; due computer al
Servizio di Fisioterapia e uno al Reparto di Urologia.

Donazioni ricevute:

Un computer corredato di stampante dalla IBM per la nostra sede.

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
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L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

Servizio di Immunoematologia e trasfusionale ASL Lodi
Serata Informativa
12 marzo: Comune di Montanaso L.
23 marzo: Arcagna

“LE EPATITI”
* in preparazione dello screening ematologico per la popolazione di Montanaso L.,
previsto per I'anno a venire

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
Articoli di stampa:
“06 gennaio: degrado nel reparto di Urologia”
“Senologia, pazienti in stanze da 6 letti: servizi igienici carenti”
“Interventi al seno: una terapia innovativa”
“Un aiuto in piu per le donne operate al seno”

“Presentazione del gruppo parrucchieri volontari che presteranno servizio gra-
tuito presso la Divisione Oncoematologica dell'Ospedale di Lodi”

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

BENEMERENZA PER LE ATTIVITA' SVOLTE, RICEVUTA DA :

Premio della bonta U.N.C.1. sezione di Lodi

(Unione Nazionale Cavalieri d'Ttalia)
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2000

Assemblea annuale con rinnovo del direttivo:

BERTANI ALLEGRI CARLA Presidente
CLERICI EGIDIO Vice presidente
BATTAGLIA PIERA Segretaria
LAINI GTIANFRANCO Tesoriere
OLIVERI LUISA Cassiera
BATTAGLIA ROSANNA Consigliere
BASSAN CLAUDIO Consigliere
CADAMOSTI DEDI Consigliere
GRECCHI CLARA Consigliere
MURELLI CECILIA Consigliere
GRANATA LOREDANA Consigliere

invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso I'Ospedale, nella sede, al lunedi pomeriggio servizio
di parrucchiere per pazienti ricoverati e servizio infermieristico presso il Centro Anziani
Age Bassi.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.

Aggiornato 1'opuscolo informativo dell'Associazione e realizzati opuscoli per
I'Ambulatorio Oncologico e per la prevenzione senologica.

Adesione al movimento di opinione Europa Donna per essere costantemente aggiornati
sulle novita inerenti prevenzione e cura del tumore al seno.

Distribuzione in occasione della festa della donna di mazzolini di mimosa alle pazienti
ricoverate.

Realizzazione di un progetto che prevede la presenza della Dott.ssa Luisella Ferrari,
psicologa terapeuta, presso 1'Ambulatorio di Senologia con il finanziamento della Banca
Popolare di Lodi ed inizio del primo Gruppo di autoaiuto, presso la nostra sede, per le
donne operate al seno.

Continuano le segnalazioni all'ASL anche tramite organi di stampa relative
all'esaurimento della fonte di energia della cobaltoterapia (pastiglia).

Periodo Natalizio: coinvolgimento degli alunni, con i relativi insegnanti, della Scuola
Elementare E. Archinti di Lodi per gli auguri alle persone ricoverate in Ospedale. I

volontari contemporaneamente distribuiscono i prodotti donati dalla ditta L'Erbolario.

Organizzato il Mercatino di Natale in Piazza Broletto per la raccolta fondi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

16



Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato I/ Gigante e prodotti scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Un televisore e relativo supporto a braccio per la camera a bassa carica batterica alla
Divisione di Oncologia dell'Ospedale di Casalpusterlengo.

Due cuffie ipotermiche, per il rallentamento della caduta dei capelli, sia all'Ambulatorio
Oncologico di Lodi che di Casalpusterlengo.

Alla Cappella dell'Ospedale una statuetta raffigurante il Bambinello del Presepe, in
ceramica bianca della Vecchia Lodi .

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

Comune — Provincia - ASL di Lodi — AVIS Provinciale
Presso Sala S. Paolo Lodi
18 settembre: Serata informativa
TUMORE AL SENO, DALLA MALATTIA AL BENESSERE.
CAMMINIAMO INSIEME

Servizio di Immunoematologia e trasfusionale A.O. - ASL Lodi
10 novembre: Montanaso L.
Serata informativa
STUDIO EPIDEMIOLOGICO DELLA DIFFUSIONE DI
EPATITE B e C NELLA POPOLAZIONE DI Montanaso L.
(Dati definitivi)

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“Infermieri volontari A.L.A.O. Al Centro Anziani”
“Radioterapia - la fonte di energia della cobaltoterapia si sta esaurendo:
ancora problematiche in Reparto”
“Oncologia: Lodi scavalca Casalpusterlengo”
“Mammografia, troppi disservizi”
“1° Congresso di Oncologia a Casalpusterlengo”
“Lotta ai tumori, per I'ASL una bocciatura — I'A.L.A.O. denuncia:

settimane per avere i referti di laboratorio”
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2001

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede, al lunedi pomeriggio servizio
di parrucchiere per pazienti ricoverati e servizio infermieristico presso il Centro Anziani
Age Bassi.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.
Aggiornamento dell'opuscolo informativo dell' Associazione.

Distribuzione in occasione della festa della donna di mazzolini di mimosa alle pazienti
ricoverate.

Dopo una serie di incontri con la Direzione ASL abbiamo ottenuto 1'esenzione del ticket
per la prevenzione dei tumori ed una corsia preferenziale al Centro Prelievi per i pazienti
oncologici.

A seguito delle numerose richieste da parte delle donne operate al seno per i trattamenti
di linfodrenaggio, abbiamo sollecitato I'ASL per l'apertura di un ambulatorio dedicato.

Prosegue il progetto con la presenza della Dott.ssa Luisella Ferrari, psicologa terapeuta,
presso I'Ambulatorio di Senologia con il finanziamento della Banca Popolare di Lodi ed il
gruppo di autoaiuto per le donne operate al seno presso la nostra sede.

Grazie alla collaborazione e disponibilita di alcuni medici dell'Ospedale si decide di
effettuare una serie di visite specialistiche di prevenzione, a titolo gratuito, per le persone
presenti alle serate informative, sui temi della senologia e del cavo orale.

Parte un progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza della
prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione dell' Assessorato Pari
Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

Con il contributo del Comune di Ossago Lodigiano e la collaborazione del Prof. Massimo
Luerti, Primario di Ginecologia, ¢ stata avviata per le donne residenti una serie di visite
ed esami specialistici di prevenzione completamente gratuiti, presso I'Ospedale.

Data l'importanza di una corretta alimentazione nella prevenzione dei tumori, con il
Comune di Lodi, abbiamo organizzato una serata informativa invitando come relatore il
Prof. Franco Berrino: Direttore U.O. di epidemiologia dell'Istituto Tumori di Milano.

Organizzato il Mercatino di Natale in Piazza Broletto per la raccolta fondi.

In occasione del Natale abbiamo coinvolto tre artiste lodigiane nella realizzazione di
decorazioni a tema sulle vetrate delle sale di attesa di tutti i reparti.

Periodo Natalizio: coinvolgimento degli alunni, con i relativi insegnanti, della Scuola

Elementare di Sordio per gli auguri alle persone ricoverate in Ospedale. I volontari
contemporaneamente distribuiscono i prodotti donati dalla ditta L'Erbolario.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
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Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato /I Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Una stampante a sublimazione all'ambulatorio di Urologia (per la visualizzazione
dell'esame di cistoscopia).

Finanziamento di un corso di formazione per Operatori di Cure Palliative a favore della
Dott.ssa Cristina Bianchi psicologa terapeuta.

Uno sfigmomanometro completo di accessori per il Centro Anziani Age Bassi.

Donazioni ricevute:

Fenacom 50 & Piu sezione di Lodi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

04 maggio: Comune di Montanaso L.
Incontro - Dibattito
EDUCAZIONE ALLA PREVENZIONE PER I TUMORI DEL CAVO ORALE
E DELLA LARINGE

01 giugno: Comune - ASL e Provincia di Lodi
Presso la Scuola Media Don Milani di Lodi
Incontro - dibattito
LINFODRENAGGIO

22 giugno: Comune di Zelo Buon Persico
Incontro - Dibattito
EDUCAZIONE ALLA PREVENZIONE PER I TUMORI DEL CAVO ORALE
E DELLA LARINGE

25 giugno: Comune di Ossago Lodigiano
Serata informativa
PREVENZIONE GINECOLOGICA INTEGRATA
* a chiusura del progetto che ha previsto esami gratuiti per le donne residenti

01 ottobre: in collaborazione con Fenacom 50 & Piu
presso la sede della Camera di Commercio in Via Hausmann di Lodi
Incontro - Dibattito
EDUCAZIONE ALLA PREVENZIONE PER I TUMORI DEL CAVO ORALE
E DELLA LARINGE
* al termine dell'incontro sono state eseguite visite di prevenzione gratuite
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27 ottobre: Comune di Montanaso L.
Visite di prevenzione senologica per le donne residenti

Comune di Lodi Assessorato Pari Opportunita
31 ottobre: Incontro — Dibattito
Presso Centro Donna
NUTRIRE IL BENESSERE

16 novembre: Comune di Cavenago d'Adda
Incontro - Dibattito
EDUCAZIONE ALLA PREVENZIONE PER I TUMORI DEL CAVO ORALE
E DELLA LARINGE

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“A.L.A.O. ha vinto: abolito il ticket per la prevenzione”
“A.L.A.O. gli amici di oncologia, per un aiuto solidale, il linfodrenaggio
linfatico. Linfodrenaggio, una terapia tutta da scoprire”
“06 maggio -Tumori: fumo e alcool i killer da sconfiggere”
“07 giugno: Informazione sull'Ambulatorio di senologia”

“settembre: Luci rosa nel mondo”

BENEMERENZA PER LE ATTIVITA' SVOLTE, RICEVUTA DA :

Benemerenza Civica del Comune di Lodi.
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2002

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso I'Ospedale, nella sede, al lunedi pomeriggio servizio
di parrucchiere per pazienti ricoverati e servizio infermieristico presso il Centro Anziani
Age Bassi.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.
Aggiornamento dell'opuscolo informativo dell'Associazione.

Col patrocinio di ASL - A.O. - Comune e Provincia di Lodi e la collaborazione dei
medici, abbiamo realizzato un libro guida con informazioni utili per le donne operate al

seno: CAMMINIAMO INSIEME; illustrato gratuitamente dal grafico Sig. Dario Pozzi.

Realizzata una serie di serate a tema: Nutrire il Benessere con Martin Halsey seguite da
un corso di cucina alternativa.

Distribuzione in occasione della festa della donna di mazzolini di mimosa alle pazienti
ricoverate.

In collaborazione con il Dott. Domenico Furiosi, responsabile dell' Ambulatorio Terapia
Antalgica, abbiamo chiesto e ottenuto dall'A.O. che anche Lodi partecipasse al progetto
di livello Nazionale “Ospedale senza dolore” e che venisse istituito un comitato per il
controllo dell'applicazione delle direttive, di cui siamo entrati a far parte.

Sollecitata la Direzione della Azienda Ospedaliera con incontri ¢ a mezzo stampa per
richiedere spazi piu dignitosi per 1I'Ambulatorio Oncologico.

I volontari partecipano al Corso di Oncologia di Base a Lodi e a Caselle Lurani.

Viste le numerose richieste, prosegue il progetto di autoaiuto per i pazienti oncologici.
Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione
dell' Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.
In occasione del Natale abbiamo coinvolto un gruppo di studenti dell'Istituto Maffeo
Vegio (con attribuzione di credito formativo) per la realizzazione di decorazioni a tema
sulle vetrate delle sale di attesa di tutti i reparti.

Organizzato il Mercatino di Natale in Piazza Broletto per la raccolta fondi.

Periodo Natalizio: coinvolgimento degli alunni,con i relativi insegnanti, della Scuola

Elementare Barzaghi per gli auguri alle persone ricoverate in Ospedale. I volontari
contemporaneamente distribuiscono i prodotti donati dalla ditta L'Erbolario.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
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Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato /I Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Una macchina fotografica digitale al Dott. Guido Torzilli del Reparto di Chirurgia
Generale.

¢ 4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

01 febbraio: Comune di Lodi — Assessorato alle Pari Opportunita
e ASL di Lodi
PROGRAMMA DI INTERVENTI PER LA PREVENZIONE DEL TUMORE
AL CAVO ORALE E LARINGE

Comune di Lodi - Assessorato alle Pari Opportunita
tre serate a tema: Nutrire il benessere
15 febbraio: TERAPIA ALIMENTARE
22 febbraio: VOGLIA DI DOLCE E APPETITO ECCESSIVO
01 marzo: GLI ERRORI PIU' COMUNI CON L'ALIMENTAZIONE NATURALE

17 maggio: A.O. - Comune di Caselle Lurani
ed Associazione Betania
Incontro - Dibattito
EDUCAZIONE ALLA PREVENZIONE PER I TUMORI DEL CAVO ORALE
E DELLA LARINGE

21 giugno: Comune di Lodi - Assessorato alle Pari Opportunita - ASL
Incontro sul tema:
IL TUMORE AL FEGATO: chi colpisce, come si scopre, come si cura

29 settembre: Comune di Lodi - Assessorato alle Pari Opportunita
un programma di interventi:
LA PREVENZIONE DEL TUMORE AL SENO (Seconda edizione)

08 novembre: Pro Loco e Comune di Massalengo
Incontro - Dibattito
EDUCAZIONE ALLA PREVENZIONE PER I TUMORI DEL CAVO ORALE
E DELLA LARINGE

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“Mammografia: Numero Verde”
“Visita medica gratuita dall'otorino per prevenire il tumore della faringe”
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“Due nemici da sconfiggere — maledetto fumo”

“Prevenzione dei tumori del cavo orale”

“Il servizio infermieristico al Centro Anziani”

“Nutrire il benessere, corso di cucina alternativa”

“Stili di vita, anche cosi si sconfigge il cancro”

“Prevenzione antitumore”

“A lezione con un guru per mangiare sano”

“SOS oncologia”

“Con 1 pazienti a caccia di un ambulatorio”

“I malati di tumore senza un ambulatorio”

“Lotta integrata al dolore”

“Tumori, nuova diagnosi d'avanguardia”

“Un fine settimana targato A.L.A.O. per la lotta preventiva ai tumori”
“Volontari nell'indifferenza totale: sessanta Associazioni in piazza”
“Campagna di prevenzione anticancro”

“A.L.A.O. in cammino contro malattia ed indifferenza”

“Notizie sulle attivita dell' Associazione

“Tumore al fegato, le terapie viste da Oriente e da Occidente”
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2003

Assemblea con rinnovo del direttivo:

BERTANI ALLEGRI CARLA Presidente
CLERICI EGIDIO Vice presidente
BATTAGLIA PIERA Segretaria
LAINI GIANFRANCO Tesoriere
OLIVERI LUISA Cassiera
BATTAGLIA ROSANNA Consigliere
BASSAN CLAUDIO Consigliere
BIANCARDI MADDALENA Consigliere
GRECCHI CLARA Consigliere
MURELLI CECILIA Consigliere
MOGGI MARILENA Consigliere

invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

La richiesta di uno spazio ad uso magazzino per ausili sanitari, da mettere a disposizione
dei pazienti curati a domicilio, ci € stata prontamente concessa dal Comune di Montanaso
L. in Via Strada Provinciale 202 n. 8/B c/o Palazzo Municipale.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati e servizio infermieristico
presso il Centro Anziani Age Bassi.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.

Aggiornato l'opuscolo informativo dell' Associazione.

Disponendo dei requisiti necessari, abbiamo ottenuto I'ammissione a F.A.V.O.
Federazione Italiana delle Associazioni di Volontariato in Oncologia e aderito alla
Giornata Nazionale dei malati di cancro.

Prosegue il gruppo di autoaiuto per i pazienti oncologici “psicologia del benessere”.
Organizzato per i volontari il corso di formazione “L'arte di ascoltare”.

Adesione alla Giornata del volontariato presso Isola Carolina di Lodi.

Dopo ripetuti solleciti alla Direzione A.O., finalmente ¢ stato realizzato uno spazio
dignitoso per I'Ambulatorio Oncologico, a seguire I'impegno da parte nostra per l'arredo
dello stesso; inoltre 1'A.O. ha predisposto l'ampliamento dell'ambulatorio di Terapia

Antalgica.

Nella riunione del comitato Ospedale senza Dolore, ¢ stato deliberato di sperimentare in
tre reparti la rilevazione dell'intensita del dolore.

Distribuzione in occasione della festa della donna di mazzolini di mimosa alle pazienti
ricoverate.
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I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione
dell'Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.

In occasione del Natale abbiamo coinvolto sei artiste lodigiane per la realizzazione di
decorazioni a tema sulle vetrate delle sale di attesa di tutti i reparti..

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato I/ Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Cinque siringhe temporizzate per il servizio di Cure Palliative.

Provveduto direttamente ad opacizzare con vetrofonie colorate, le vetrate dei Reparti
Gastroenterologia ¢ Pneumologia come richiesto dai relativi primari.

Un televisore per il soggiorno del Reparto di Chirurgia Prima.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

Comune di Lodi — A.O. e ASL di Lodi
28 marzo: Serata informativa sul tema
PSICOLOGIA DEL BENESSERE
Gli incontri si articoleranno a livello di gruppi
GRUPPO 1 - PER MALATI ONCOLOGICI, LORO FAMIGLIARI E AMICI

GRUPPO 2 — PER CHI NECESSITA DI AIUTO DOPO LA PERDITA DI UNA
PERSONA CARA

17 ottobre: Comune di Lodi - Assessorato alle Pari Opportunita - A.O. di Lodi
una serata sul tema

L'EFFICACIA DELLE STRATEGIE DI PREVENZIONE E DI TERAPIA DEL
TERRITORIO LODIGIANO

Comune di Lodi - Assessorato alle Pari Opportunita
tre serate a tema: Nutrire il benessere
31 ottobre: ALLERGIE E PROBLEMI DEL SISTEMA IMMUNITARIO
07 novembre: LA PRESSIONE DEL SANGUE IPO/IPER COLESTEROLO
14 novembre: SOVRAPPESO, VOGLIA DI DOLCE, DIABETE etc.
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¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“Gli psicologi direttamente in corsia”
“Nuovi spazi per la terapia del dolore”
“Centro Anziani: L'A.L.A.O. garantisce 1'assistenza infermieristica”
“Lodi all'avanguardia contro i tumori”
“Task force di psicologi per gli ammalati lodigiani”
“Ospedale senza dolore: parte la sperimentazione in tre reparti”
“Soffrire meno per guarire prima”
“Morte per tumore: dati falsati”
“Si risparmia sulla pelle dei malati”
“Oncologia reclama nuovi spazi”
“L'Ambulatorio di Oncologia si sposta”
“Lavoriamo sulla diagnosi precoce”
“Ottobre mese di prevenzione”
“Un convegno sulla prevenzione dei tumori”
“Prevenzione dei tumori: un dibattito apre la campagna dell'A.L.A.O.”
“Appello alle donne, meno paure piu esami”
“Mammografia gratuita contro il cancro al seno”

“Nuove regole di vita contro i tumori”
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2004

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati e servizio infermieristico
presso il Centro Anziani Age Bassi.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.
Aggiornato l'opuscolo informativo dell'Associazione.

Inizia la campagna di prevenzione con informazione e visite gratuite sul tumore della
pelle “Per non dimenticare Paolo Messina”, grazie alla collaborazione del Dott. Daniele
Blandini e dell'Avv. Paola Dragoni Presidente del Rotary Club Adda Lodigiano. Segue
asta benefica di quadri per la raccolta fondi.

Un gruppo di volontarie partecipa al corso di formazione Cure Palliative.

Realizzato in collaborazione col Comune e ASL di Lodi, un opuscolo informativo “Un
passo dal cielo” redatto dai relatori del corso Cure Palliative.

Distribuzione in occasione della festa della donna di mazzolini di mimosa alle pazienti
ricoverate.

Partecipazione alla 2* Giornata Oncologica Lombarda.

Avendo avviato, oltre agli incontri di gruppo di sostegno ai pazienti oncologici, un nuovo
progetto di sostegno psicologico per coloro che hanno perso una persona cara “PITA -
Progetto Incontri Terapeutici di Autoaiuto” abbiamo richiesto e ottenuto dalla A.O. un
ulteriore spazio visto I'aumento delle nostre attivita.

Sollecitata I'A.O. per ampliare gli spazi dell'Ambulatorio Oncologico e di dotarlo di aria
condizionata.; inoltre abbiamo segnalato la necessita di attivare le dimissioni protette,
fornendo al paziente i farmaci per le giornate di sabato e domenica e di potenziare
l'assistenza domiciliare per i pazienti terminali.

Con l'istituzione della Provincia di Lodi nasce il Centro Servizi per il Volontariato
LAUSVOL di cui entriamo a far parte del Direttivo.

Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione
dell'Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

In occasione del Natale abbiamo coinvolto un gruppo di studenti dell'Istituto Maffeo
Vegio (con attribuzione di credito formativo) per la realizzazione di decorazioni a tema

sulle vetrate delle sale di attesa di tutti i reparti.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.
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¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato I/ Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Quattro poltrone accessoriate, per pazienti in trattamento chemioterapico, all' Ambulatorio
Oncologico.

Provveduto direttamente a decorare, per le feste natalizie, le vetrate dell'lstituto Santa
Chiara su loro richiesta.

Donazioni ricevute:

Un'opera originale e 200 litografie autenticate dal titolo “Meditazione” realizzate
gratuitamente per la nostra Associazione dall'artista Felice Vanelli (col ricavato sono state
acquistate le quattro poltrone per il D.H. Oncologico).

Contributo da parte degli oncologi Dott.ssa Giulia Sita e Dott. Giuseppe Montanari, per il
raggiungimento dell'importo necessario all'acquisto delle quattro poltrone accessoriate per
I'Ambulatorio di Oncologia.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

24 febbraio - 23 marzo Comune di Lodi - ASL e Provincia di Lodi
Corso di formazione per volontari
CURE PALLIATIVE: Un modo diverso di curare

16 aprile: Comune di Lodi - Assessorato alle Pari Opportunita — A.O. - ASL
e Rotary Club Adda Lodigiano
una serata sul tema
I TUMORI DELLA PELLE PER UNA DIAGNOSI PRECOCE

15 ottobre: Comune di Montanaso L. - Rotary Club Adda Lodigiano
una serata sul tema
I TUMORI DELLA PELLE PER UNA DIAGNOSI PRECOCE
Per non dimenticare Paolo Messina

27 ottobre: Comune di Lodi - Assessorato alle Pari Opportunita — A.O.
e Rotary Club Adda Lodigiano
una serata sul tema
LA PREVENZIONE ONCOLOGICA: LA REALTA' NEL LODIGIANO
- lo, il mio corpo e ... -
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24 novembre: Comune di Lodi - Assessorato alle Pari Opportunita — A.O. di Lodi -
L'Erbolario

serata a tema
UN VIRUS CAUSA ONCOLOGICA: Papilloma virus e tumore del collo dell'utero

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“Addio Cremona, benvenuto Lausvol: il volontariato adesso ¢ piu autonomo”
“Piu privacy per i malati di cancro”
“Prevenzione e cura del dolore: 2 sfide vinte”
“Nuove strutture per i malati di tumore”
“Dal servizio parrucchieri ai gruppi di autoaiuto”
“Un contributo quotidiano a favore di chi soffre”
“Articolo informativo sulla attivita delle Associazioni”
“A.L.A.O. : 'ascolto come terapia oncologica: i volontari offrono ai malati un
fondamentale ausilio psicolocico”
“Senologia, triplicati i numeri della lotta al cancro”
“Un corso per aiutare gli ammalati terminali”
“Basta dimissioni selvagge dagli ospedali”
“Potenziate l'assistenza a casa per chi ha un ammalato terminale”
“Piu comfort al Maggiore per gli ammalati di tumore”
“Curarsi a casa con l'aiuto dei famigliari”
“ Tumori della pelle in crescita, serve la diagnosi precoce”
“I'A.L.A.O. non si ferma, lotta ai tumori nel ricordo di Paolo Messina”
“L'aiuto ai malati terminali si concretizza in un diploma”
“Day Hospital oncologico: su richiesta dell'A.L.A.O. arriva l'aria condizionata”
“Piu privacy ed un ambiente meno triste grazie al costante impegno dei volontari”

“Ennesimo SOS dell'A.L.A.O. : ci serve una nuova casa”
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2005

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati e servizio infermieristico
presso il Centro Anziani Age Bassi.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.

Iniziata una serie di incontri diretti e tramite stampa, con A.O. e ASL, per segnalare la
necessita dell'istituzione di un Registro dei Tumori.

Distribuzione in occasione della festa della donna di mazzolini di mimosa alle pazienti
ricoverate.

Realizzazione, in collaborazione con i comuni lodigiani, di una guida relativa al servizio
di trasporto dei pazienti verso le strutture sanitarie.

Organizzata una giornata benefica in occasione di S. Valentino “Arte piu amore =
solidarieta” in collaborazione con Assessorato Pari Opportunita del Comune di Lodi,
Rotary Club Adda Lodigiano, Lions Club Pietro Verri Milano, Fenacom 50 & Piu,
Gioelleria Le Gemme e Chamoun Elias ed artisti lodigiani per raccolta fondi.

Proseguono i progetti di autoaiuto per i pazienti oncologici e di sostegno per i famigliari
per l'elaborazione del lutto.

Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione
dell' Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

In occasione del Natale abbiamo coinvolto un gruppo di studenti dell'Istituto Maffeo
Vegio (con attribuzione di credito formativo) per la realizzazione di decorazioni a tema

sulle vetrate delle sale di attesa di tutti i reparti.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ 14 ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato /I Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Tre endoscopi per la chirurgia pediatrica per il Reparto Otorinolaringoiatria.

All'Unicef di Lodi per i bambini orfani a causa dello tsunami.
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Arredo completo della sala di attesa dell'’Ambulatorio Oncologico con poltroncine,
tavolini, mensola con pannello e quadri; all'interno degli ambulatori due televisori ed un
orologio a muro.

Donazioni ricevute:

Contributo  dal “Marazzina Group” di Mairano di Casaletto L. per l'arredo
dell' Ambulatorio Oncologico.

Medici dell' A.O. e Societa sportiva Fanfulla che hanno organizzato una partita di calcio.

¢ ¢ ¢ ¢ 4 ¢ ¢ 4

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione
oncologica con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

14 gennaio: Comune di Brembio - Assessorato Servizi alla Persona — AVIS - AIDO
una serata informativa
I TUMORI DELLA PELLE — Una diagnosi precoce

8 aprile Comune di S. Martino in Strada - Assessorato Servizi alla Persona
una serata informativa
I TUMORI DELLA PELLE — Una diagnosi precoce

6 maggio: Comune di Sant' Angelo - Rotary Club Adda Lodigiano -
Rotary Club Belgioioso Sant'Angelo Lodigiano
un incontro dibattito sul tema
I TUMORI DELLA PELLE — Una diagnosi precoce

13 maggio: Canottieri Adda - Rotary Club Adda Lodigiano
un incontro dibattito sul tema
I TUMORI DELLA PELLE — Una diagnosi precoce

16 settembre : Comune di Galgagnano - Rotary Club Adda Lodigiano -
un incontro dibattito sul tema
I TUMORI DELLA PELLE — Una diagnosi precoce

23 settembre: Comune di Lodi— A.O.
Presso I'auditorium Scuola Media Don Milani Lodi
un incontro / dibattito
OSPEDALE SENZA DOLORE NEL LODIGIANO: Tra volonta e realta

7 ottobre: Comune di Lodi - Assessorato Pari Opportunita
un incontro / dibattito
TERAPIE ORMONALI E PATOLOGIE MAMMARIE - aspetti preventivi e terapeutici
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14 ottobre: Comune di Montanaso L.
una serata informativa
Il TUMORE AL COLON

21 ottobre: Comune di Massalengo Assessorato alla Sanita — Pro Loco
una serata informativa
I TUMORI DELLA PELLE — Una diagnosi precoce

25 novembre : Comune di Ossago Lodigiano - Rotary Club Adda Lodigiano -
un incontro dibattito sul tema
I TUMORI DELLA PELLE — Una diagnosi precoce

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“Medici, infermieri e macchinari — Ora dateci I'Ospedale che non c'¢”
“Sfida per solidarieta tra medici e Fanfulla — raccolti 2000 euro”
“Acquistare un quadro per beneficenza”
“San Valentino un regalo di solidarieta”
“Portiamo l'arte in Ospedale”
“Cento creative hanno presentato i loro talenti”
“Una settimana dedicata alla lotta contro il cancro”
“Regalo pasquale dall'Ospedale per I'A.L.A.O.”
“Premiata 1'Associazione A.L.A.O.— in prima linea per chi soffre ”
“Nuovo progetto A.L.A.O. per superare il dolore”
“Le navette del Comune per i malati di tumore”
“Ogni anno 300 interventi antidolore”
“Nasce 1'Ospedale dove non si soffre piu”
“QGrazie all'A.L.A.O. i ricoveri diventeranno piu facili”
“Il brutto dei nei: con visite I'A.L.A.O. combatte il melanoma”
“Tumore al seno nuove terapie — le cure sono meno invasive”
“Nuovo look per il day hospital oncologico”
“Da un lenzuolo ed una stella di Natale un sostegno agli ammalati di tumore”
“ Piu informazione ai pazienti dimessi”

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

BENEMERENZA PER LE ATTIVITA' SVOLTE, RICEVUTA DA :

Paul Harris Fellow Onorificienza Rotariana

assegnata dai Clubs del Gruppo Centro Padano distretto 2050.
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2006

Assemblea con rinnovo del direttivo:

BERTANI ALLEGRI CARLA Presidente
CLERICI EGIDIO Vice presidente
OLIVERI LUISA Segretaria
LAINI GIANFRANCO Tesoriere
BATTAGLIA PIERA Consigliere
BATTAGLIA ROSANNA Consigliere
BASSAN CLAUDIO Consigliere
GRECCHI CLARA Consigliere
MURELLI CECILIA Consigliere
MOGGI MARILENA Consigliere
GERLANZANI GIANNA Consigliere

invio relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso I'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati e servizio infermieristico
presso il Centro Anziani Age Bassi.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.
Aggiornato l'opuscolo informativo dell' Associazione.

Organizzata una serata benefica in memoria di Patrizia Chioda, presso il ristorante “La
Coldana” con la collaborazione gratuita del Gruppo Teatrale Lavori in Corso.

Organizzato corso di aggiornamento per i volontari e formativo per gli aspiranti volontari
presso la sede LAUSVOL.

Distribuzione in occasione della festa della donna di mazzolini di mimosa alle pazienti
ricoverate.

Grazie ai nostri solleciti 1'A.O. finalmente acquista un ecografo per 1'Ambulatorio di
Senologia.

Nuova segnalazione, tramite organi di stampa, della ormai imminente chiusura del
Servizio di Cobaltoterapia di Lodi senza le prospettive dell'apertura del nuovo centro con
acceleratori lineari, presso I'Ospedale di Casalpusterlengo, con grande disinteresse da
parte dei Comuni lodigiani.

Proseguono i solleciti all'A.O. per la realizzazione di un nuovo spazio per il “Day
Hospital Oncologico”.

Continuano i progetti di autoaiuto per i pazienti oncologici e di sostegno per i famigliari
per I'elaborazione del lutto.

Partecipazione all'iniziativa [ talenti delle donne dell' Assessorato alle Pari Opportunita di
Lodi.

33



A seguito della serata informativa realizzata a Montanaso L. “I tumori al colon” del 14
ottobre 2005, in collaborazione con I'A.O. abbiamo avviato, per i residenti, lo screening
per la ricerca del sangue occulto.

Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione
dell'Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato /I Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

All'Associazione Concittadini di Terrasanta operatori di pace-Onlus tramite il Dott. Natale
Olivari.

In collaborazione con Fenacom 50 & Piu sezione di Lodi, 8 cuscini antidecubito ai
Reparti di Chirurgia e Oncoematologia.

Donazioni ricevute:

Astem di Lodi, “Marazzina Group” di Mairano di Casaletto Lodigiano, gruppo sportivo
di Bertonico ¢ “Amiche di Marina” della Canottieri Adda.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

12 maggio: A.O. e ASL di Lodi - Il Samaritano -
Rotary Club e Comune di Codogno
un incontro / dibattito sul tema
I TUMORI DELLA PELLE — per una diagnosi precoce

9 giugno: Comune di Bertonico
un incontro informativo sul tema
I TUMORI DELLA PELLE — per una diagnosi precoce

6 ottobre: A.Q. - ASL - Comune di Lodi
un incontro / dibattito presso il Teatro alle Vigne
A TU PER TU CON I MEDICI SPECIALISTICI
- terapia antalgica e cure palliative A.O. Lodi -
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23 ottobre: Rotary Club Adda Lodigiano
una serata di presentazione del progetto

“PERCHE' LA PAURA DEL CANCRO NON DIVENTI LA PAURA DI VIVERE”

- percorso emotivo all'interno dei gruppi di sostegno psicologico -

8 novembre: A.O. - ASL - Comune di Lodi
Lions Club Lungopo Lodigiano

presso il Centro Donna di Lodi un incontro / dibattito sul tema
LA DONNA E L'OSTEOPOROSI

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:

“L'A.L.A.O. attacca: noi facciamo prevenzione, ma senza I'ASL”

“C'¢ un ecografo all'avanguardia nell'ambulatorio di senologia”

“In fumo l'impegno dell'A.L.A.O: strappati i nostri manifesti affissi nell'atrio ed in
alcuni reparti dell'Ospedale”

“La psicologa per uscire dal tunnel della morte”

“Allegri confermata alla guida dell'A.L.A.O.”

“La carica dei volontari all'ombra del Torrione (giornata dedicata all'altruismo e
all'impegno sociale)”

“Malati oncologici, sfida dell'A.L.A.O.”

“Naturambiente, il volontariato fra animazione e solidarieta”

“Pizzi, merletti e tanto vintage: in piazza i talenti delle donne”

“Una serata con Mozart per ricordare una amica”

“La speranza dell'A.L.A.O. date una sede all'Oncologia”

“Gli amici dell'Oncologia lanciano l'allarme: rischiamo di restare senza la
cobaltoterapia”

“Radioterapia ma perché le istituzioni non parlano? Silenzio assordante delle
istituzioni”

“Superiamo insieme lo choc-tumore”

“Una nuova psicologa per aiutare i volontari”

“Osteoporosi: intervenire si puo”

“Trecento malati restano senza cobaltoterapia — Sara l'anno dei tagli”

“Tribunale del malato, I'A.L.A.O. lancia l'allarme”

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

BENEMERENZA PER LE ATTIVITA' SVOLTE, RICEVUTA DA :

Pro Loco di Montanaso Lombardo.
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2007

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati e servizio infermieristico
presso il Centro Anziani Age Bassi.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.
Aggiornato l'opuscolo informativo dell'Associazione.

Avviato un nuovo progetto di sostegno per i pazienti oncologici: Tutto il mondo si colora:
quando la psico-oncologia incontra I'arteterapia e al contempo proseguono i progetti di
autoaiuto per i pazienti oncologici e di sostegno per i famigliari per I'elaborazione del
lutto.

Con la realizzazione da parte dell'A.O. di uno spazio dignitoso e riservato per il Day
Hospital Oncologico, al primo piano come promesso, abbiamo provveduto con il
contributo del “Marazzina Group ”, al suo completo arredo.

Incontri diretti con la Direzione dell'A.O. e tramite stampa, per sollecitare la
riorganizzazione del Servizio di Senologia e rendere operativo 1'Hospice realizzato a
Casalpusterlengo.

Nonostante le nostre sollecitazioni, chiude definitivamente la radioterapia a Lodi e
purtroppo le nuove apparecchiature promesse a Casalpusterlengo, non sono ancora
operative.

Organizzata un'ulteriore serata in memoria di Patrizia Chioda, presso il ristorante “La
Coldana” con la collaborazione gratuita del Gruppo Teatrale Lavori in Corso per la
raccolta fondi.

Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione

dell' Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato I/ Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Arredo completo di sedie con tavolini, di piante verdi, di stampe varie sia per la sala di

attesa del D.H.O., sia per la Divisione di Medicina, sia per la sala di attesa della Terapia
Intensiva ed un armadio metallico colorato al Reparto di Otorinolaringoiatria.
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Otto vassoi da letto ed una macchina fotografica digitale per la Divisione di
Oncoematologia.

Musicassette con relativi accessori per gli ospiti dell'Istituto Santa Chiara di Lodi.

Donazioni ricevute:

Dipendenti ASL che rinunciano alle mimose offerte dall'Azienda.
Un computer completo di stampante dalla fondazione IBM Italia.
Un computer dall' Assessorato alle Pari Opportunita di Lodi.

Un video-proiettore dal Rotary Club Adda Lodigiano.

“Marazzina Group”, “Amiche di Marina” della Canottieri Adda, Associazione Nazionale
Marinai d'Italia — A.N.M.I e Famiglia del Dott. Bramini Gianpiero.

4 4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

15 marzo: Comune di Casaletto Lodigiano
una serata informativa sul tema
IL TUMORE AL SENO

5 maggio: Provincia e Comune di Lodi — Spazio Amico -
LausVol - L'Erbolario
un incontro per capire
GENETICA DEI TUMORI

12 settembre: Rotary Club Adda Lodigiano
A.O. - Comune di Lodi Assessorato Pari Opportunita
I TUMORI DELLA PELLE - I'importanza di una diagnosi precoce

12 ottobre: Comune di Tavazzano
una serata informativa sul tema
I TUMORI DELLA PELLE — per una diagnosi precoce

26 ottobre: Comune di Ossago Lodigiano
una serata informativa sul tema
TUMORE AL COLON

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“Donati cuscini antidecubito”
“Infermieri A.L.A.O. al Centro Anziani Age Bassi”
“Dimissioni protette, la situazione migliora, ma 17A.L.A.O. non intende abbassare la
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guardia”

“La festa della mamma, occasione di solidarieta”

“Inaugurata in via Cavour la nuova sede dell'L'A.L.A.O.”

“A.L.A.O.: nei nuovi locali un dibattito sulla prevenzione”

“Tumore, 'importanza della prevenzione”

“Teatro solidale: I'incasso sara devoluto all'A.L.A.O. per la prosecuzione del progetto
Pita”

“Pronte a scendere in piazza: battaglia per la senologia”

“Hospice: 'A.L.A.O. lancia 'allarme: ¢ pronto da anni, ma non parte”

“Siamo al capezzale della radioterapia”

“Letti per la senologia , I'ambulatorio ¢ salvo”

BENEMERENZA PER LE ATTIVITA' SVOLTE, RICEVUTA DA :

Ufficio Diocesano Pastorale Della Salute

il “Grembiule Servo per Amore”
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2008

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati e servizio infermieristico
presso il Centro Anziani Age Bassi.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.

Aggiornato l'opuscolo informativo dell'Associazione.

Proseguono i progetti di autoaiuto e arteterapia per i pazienti oncologici e di sostegno per
i famigliari per l'elaborazione del lutto.

Realizzato un nuovo progetto ‘“Psicologa in reparto” per sensibilizzare 1'A.O. circa la
necessita della presenza, sia nel Reparto di Oncoematologia, sia nel D.H.O. di una
psicologa terapeuta a disposizione dei pazienti oncologici e dei relativi famigliari.

Con soddisfazione ci ¢ stato comunicato dall'A.O. l'attivazione delle dimissioni protette.
Organizzato un corso formativo specifico per volontari a Lodi, partecipato alla serata
informativa sul tema “Up-Date sulla terapia del carcinoma nella prostata” presso

I'Ospedale di Casalpusterlengo e partecipato alla giornata “Il malato oncologico” a
Milano.

Dopo la chiusura del Servizio di Radioterapia di Lodi I'A.O. ha stipulato una convenzione
con Istituto Humanitas di Rozzano.

Organizzata, per la raccolta fondi, un'ulteriore serata in memoria di Patrizia Chioda
presso la “Canottieri Adda” con la collaborazione gratuita sia del Gruppo Teatrale Lavori

in Corso, sia del Coro Barbarossa del Club Wsken Boys: Springfield Lodi sola andata.

Partecipazione all'iniziativa [ talenti delle donne dell' Assessorato alle Pari Opportunita di
Lodi.

Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione

dell'Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato I/ Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.
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Ausili sanitari all'lstituto Santa Chiara di Lodi, e alla Fondazione Benefattori Cremaschi
di Crema.

Camici alla Scuola Bergognone.

Donazioni ricevute:

Rotary Club Adda Lodigiano un libretto di ricette “Bere bene e sano con i liquori di una
volta” per la raccolta fondi.

Primo torneo di briscola in collaborazione con il Bar La Spiga di Montanaso L. ¢ il
Direttore di Gara Vincenzo lannone per la raccolta fondi.

“ Marazzina Group”, “Amiche di Marina” della Canottieri Lodi, Provincia di Lodi.

Associazione Nazionale Libera Caccia sezione di San Martino in S. in ricordo del Dott.
Gianpiero Bramini.

Dott. Andrea Rovati, il compenso ricevuto dalla ditta Archemix Corp per un lavoro di
ricerca effettuato.

Tre quadri dalla pittrice Alberta Bozzi ed un quadro dal pittore Dott. Mario Guerri per il
D.H.O..

Assessorato alle Pari Opportunita di Lodi numerose copie del diario “Donna in equilibrio
Precario” scritto dalla Dott.ssa Annarosa Devecchi per raccolta fondi.

¢ 4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

20 giugno: Comune di Secugnago — ASL — A.O. di Lodi
una serata sul tema
TUMORE AL SENO — I'importanza di una diagnosi precoce
*seguiranno visite specialistiche gratuite

20 settembre: Comune di Lodi Assessorato Pari Opportunita
Rotary Club Adda Lodigiano
la continuazione del progetto
PERCHE' LA PAURA DEL CANCRO NON DIVENTI LA PAURA DI VIVERE

19 ottobre: Comune di Montanaso L.
visite specialistiche di prevenzione gratuite per tutta la cittadinanza
1 — LA PREVENZIONE SENOLOGICA
2 — LA PREVENZIONE DEI TUMORI DELLA PELLE

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
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Articoli di stampa:

“Via alla raccolta fondi per gli ammalati di tumore”

“Allarme dai volontari, poca attenzione all'aspetto umano”

“Arriva finalmente 1'Hospice atteso da nove anni”

“Basta sofferenze per gli ammalati in corsia”

“Sanita, stop alle dimissioni selvagge”

“Chi ha il cancro non viene lasciato solo”

“Ago aspirato in Ospedale, si allunga l'attesa per I'esame alle donne col tumore al seno”

“Psicologi a disposizione degli ammalati di tumore”

“Adesso in corsia si gioca a domino”

“Urgenze garantite, presto il potenziamento”

“La lotta agli sprechi del successore di Spaggiari”

“Ma servono azioni immediate per risolvere subito i problemi”

“Egidio Clerici, volontari in prima linea”

“Gruppi di aiuto, formula vincente per la lotta contro la paura del cancro”

“Svolta nella cura delle malattie del seno”

“Azienda ospedaliera promette all'A.L.A.O.: Reparto di Senologia, triplicheremo i
medici”

“Ambulatorio di senologia, I'Allegri brinda al piano Rossi”

“Luci rosa nel mondo per salvare le donne”

“L'ultima vergogna: chiude Radioterapia”

“A gennaio via ai lavori per gli acceleratori”

“Va in pensione la mamma degli ammalati: non potevo piu aiutare chi lotta contro il
cancro”

“Radioterapia, i malati andranno a Rozzano”

BENEMERENZE PER LE ATTIVITA' SVOLTE, RICEVUTE DA :

Attestato di stima e riconoscenza con medaglia di Bronzo
dell’ 850° di fondazione del Comune di Lodi
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2009

Assemblea con rinnovo del direttivo:

BERTANI ALLEGRI CARLA Presidente
CLERICI EGIDIO Vice presidente
OLIVERI LUISA Segretaria
LAINI GIANFRANCO Tesoriere
BATTAGLIA PIERA Consigliere
BATTAGLIA ROSANNA Consigliere
ARFANI MARIO Consigliere
GRECCHI CLARA Consigliere
MURELLI CECILIA Consigliere
MOGGI MARILENA Consigliere
GERLANZANI GIANNA Consigliere

invio relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso I'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati, servizio infermieristico
presso il Centro Anziani Age Bassi e trasporto pazienti all'Humanitas.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.
Aggiornato l'opuscolo informativo dell' Associazione.

Proseguono i progetti di autoaiuto e arteterapia per i pazienti oncologici e di sostegno per
i famigliari per 1'elaborazione del lutto.

Chiesto ed ottenuto dalla Fondazione Banca Popolare di Lodi l'importo di € 60.000 per
l'acquisto di un pulmino a disposizione dei pazienti oncologici che devono recarsi presso
I'Istituto Humanitas di Rozzano. A tale proposito inizia il reclutamento di volontari
autisti.

In collaborazione con le Associazioni Il Samaritano, Incontro, Cancro Primo Aiuto:
serata del volontariato oncologico del lodigiano “Non ¢ tempo perso: il volontariato ti
riempie il cuore — diventa volontario” per incentivare l'adesione al volontariato.

In collaborazione con I'A.O., 'Associazione Incontro e Il Samaritano, abbiamo coinvolto
gli studenti del Liceo Artistico Piazza per realizzare il logo per 1'Hospice di
Casalpusterlengo.

Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione

dell' Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.
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¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato I/ Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Prosegue il finanziamento del progetto “Una psicologa in reparto” a sostegno dei pazienti
oncologici e delle loro famiglie.

Un letto articolato con coppia di spondine alla Cooperativa Il Mosaico Servizi e
videocassette all'Istituto Santa Chiara.

Donazioni ricevute:

Associazione Nazionale Libera Caccia sezione di San Martino in S. in ricordo del Dott.
Gianpiero Bramini.

Secondo torneo di briscola in collaborazione con il Bar La Spiga di Montanaso L. e il
Direttore di gara Vincenzo lannone per la raccolta fondi.

Fondazione della Banca Popolare di Lodi per 'acquisto del pulmino.

Carabinieri di Lodi il ricavato del concerto realizzato in collaborazione con il Coro
Barbarossa Club Wasken Boys, a ricordo di un collega.

“Marazzina Group”, Societa Cooperativa “Il Tetto”, Federazione Autonoma Bancari
Italiani, Assessorato ai Servizi Sociali del Comune di Lodi, Gruppo GS Marciatori
Lodigiani, ditta “Arcobaleno” di Lodi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

24 gennaio: A.O. di Lodi — Comune di Lodi Assessorato Pari Opportunita
presso il Centro Donna di Lodi
una iniziativa di prevenzione sul tema
DIALOGHIAMO INSIEME — SOVRAPPESO, OBESITA' .... CANCRO

7 febbraio: Comune di Comazzo - Rotary Club Adda Lodigiano
una serata sul tema
TUMORI DELLA PELLE — l'importanza di una diagnosi precoce

15 maggio: Comune di Secugnago
Rotary Club Adda Lodigiano
un incontro / dibattito sul tema
TUMORI DELLA PELLE — l'importanza di una diagnosi precoce

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
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Articoli di stampa:
“Tempere e pennelli per uscire sorridenti dal tunnel del cancro”
“Dipingere per curare le proprie malattie: I'A.L.A.O. lancia un corso di arteterapia”
“Con una buona alimentazione ci si puo salvare dal tumore”
“Lotta all'obesita per vincere il cancro”
“Radioterapia, la convenzione funziona a meta, manca il servizio di trasporto”
“Il mondo femminile in cabaret: successo per la serata dell'A.L.A.O.”
“Nasce la capitale delle cure anticancro”
“Dallo scarabocchio 1 malati imparano ad accettare la sofferenza ed il disagio”
“Lodi, Casale e Codogno: 5 Associazioni a caccia di volontari”
“Riconfermato il direttivo A.L.A.O.: Carla Allegri resta alla guida”
“fare 1 volontari in Ospedale, piu disponibilita nella Bassa”
“Acceleratori Lineari, sta prendendo forma il bunker di cemento”
“Un torneo di briscola per sostenere I'A.L.A.O.”
“Un pulman per i malati di cancro - sempre in viaggio per farsi curare”
“Lodigiani in bici per non ammalarsi”
“Screening gratuito sui tumori al seno”
“Taglio del nastro per il pulmino dell'A.L.A.O.”
“Trasporto gratuito dei malati di tumore all'Humanitas”

“Luci rosa nel mondo - ¢ la prevenzione si fa strada”
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2010

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati, servizio infermieristico
presso il Centro Anziani Age Bassi e trasporto pazienti.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.
Aggiornato l'opuscolo informativo dell'Associazione.

Proseguono i progetti di autoaiuto e arteterapia per i pazienti oncologici e di sostegno per
i famigliari per l'elaborazione del lutto.

Realizzata una nuova divisa per i volontari che operano in Ospedale.

In collaborazione con 1'A.O., 1'Associazione Incontro e Il Samaritano, abbiamo coinvolto
nuovamente gli studenti del Liceo Artistico Piazza per  decorare 'Hospice di
Casalpusterlengo.

Finalmente viene attivato il Servizio di Radioterapia presso la nuova struttura di
Casalpusterlengo. Pertanto il servizio pulmino per il trasporto dei pazienti viene dirottato
da Humanitas a Casalpusterlengo.

Uniti contro il cancro: il Dott. Giovanni Ucci, Direttore del Dipartimento di Oncologia,
inserisce quali rappresentanti delle Associazioni Oncologiche Lodigiane A.L.A.O. e I/
Samaritano nel “Dipartimento Interaziendale Provinciale Oncologico” D.I.P.O. XXI.

Pur apprezzando e condividendo la nomina del Dott. Matteo Passamonti quale
responsabile del Servizio di Senologia, continuano i nostri solleciti verso 1'A.O. per la
realizzazione di spazi adeguati.

Per sensibilizzare i cittadini sull'importanza della prevenzione oncologica, in
collaborazione con A.O., ASL, Provincia e Comune di Lodi ¢ stata organizzata, in Piazza
della Vittoria, una giornata informativa “A PASSEGGIO NEL COLON RETTO”, con
visita dimostrativa all'interno dell'intestino umano ricostruito in un gonfiabile.

Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione

dell' Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢
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Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato /I Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Ausili e materiale sanitario all'Istituto Santa Chiara ed ai “Lavoratori Credenti” di Don
Peppino Barbesta.

Prosegue il finanziamento del progetto “Una psicologa in reparto” a sostegno dei pazienti
oncologici e delle loro famiglie.

Donazioni ricevute:
Associazione Nazionale Libera Caccia sezione di San Martino in S. in ricordo del Dott.
Gianpiero Bramini.

Leo Club Lodi Barbarossa e Lions Club Lodi Quadrifoglio a seguito del Torneo di
burraco.

Associazione Nazionale Carabinieri in Congedo in collaborazione con la Croce Rossa
Italiana a seguito del Torneo di calcio.

Terzo torneo di briscola in collaborazione con il Bar La Spiga di Montanaso L. e il
Direttore di gara Vincenzo lannone per la raccolta fondi.

Hair Styling Misha a seguito della Festa in Piazza a Mairago.

Rotary Club Adda Lodigiano una serie di copie del libro “Perturbazioni — Storie di vita
col cancro” di Silvia Rovaris per raccolta fondi.

“Marazzina Group”, “Amiche di Marina”, Band Blacklisted (Luca Marini Sindaco di San
Martino L.), Ditta Arcobaleno di Lodi, Rotary Club di Lodi e AVIS di Borgo San
Giovanni.

Provincia di Lodi e Fondazione Banca Popolare di Lodi.

Coniugi Nicoletta Faloci e Angelo Capelletti in occasione del loro matrimonio.
¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

30 gennaio: Comune di Montanaso L. — Dipartimento Oncologia Ospedale di Lodi
presso l'aula Consiliare del Comune
una serata informativa sul tema
DIALOGHIAMO INSIEME — SOVRAPPESO, OBESITA', DIABETE... CANCRO

25 settembre: A.O. - ASL — Comune e Provincia di Lodi
Presso la sala Serena dell'Ospedale Vecchio di Lodi
una serata sul tema
IL CANCRO DEL COLON RETTO SI PUO' PREVENIRE
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¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:

“Tumore al seno, prevenzione scarsa”

“Un assegno per il pulmino che trasporta gli ammalati”

“Sostegno psicologico e corso di arteterapia: i malati di tumore ritrovano la voglia di
vivere”

“Giancarla Cantoni — addio all'infermiera dell'A.L.A.O. e dell'AVIS; gli amici avviano
la raccolta di fondi”

“Tante grazie per il pulmino dell'A.L.A.O.”

“Gruppi di malati per superare la paura del cancro”

“Per 'A.L.A.O. Boom di contributi — la burocrazia ci ostacola”

“In viaggio con i forzati della radioterapia”

“Acceleratori, odissea quasi finita”

“Reagire alla morte di una persona cara: al via i corsi di aiuto promossi dall'A.L.A.O.”

“E per chi si cura in famiglia c'¢ I'Ospedale a domicilio”

“E' I'ora dell'Hospice per i malati terminali”

“Senologia - rimane il buco nero della sanita”

“Tumori della pelle: 'A.L.A.O. in campo per la prevenzione”
¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

BENEMERENZA PER LE ATTIVITA' SVOLTE, RICEVUTA DA :

Unione Italiana dei Cechi e degli Ipovedenti ONLUS
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2011

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati, servizio infermieristico
presso il Centro Anziani Age Bassi e trasporto pazienti.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.

Aggiornato I'opuscolo informativo dell'Associazione e sostituito il colore delle tesserine
per i sostenitori.

Proseguono i progetti di autoaiuto e arteterapia per i pazienti oncologici e di sostegno per
1 famigliari per I'elaborazione del lutto.

In collaborazione con A.O. abbiamo chiesto ed ottenuto dall'Associazione Look Good
Feel Better Italia “La forza e il sorriso” di poter avviare anche presso la nostra sede il

progetto di make up - laboratorio di bellezza per donne in trattamento oncologico.

Nonostante 1 numerosi solleciti, I'A.O. non ha ancora avviato un ambulatorio di
prevenzione per il melanoma dedicato a “Paolo Messina”.

Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione

dell' Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.

¢ 14 14 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato I/ Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Una sonda di ultima generazione per l'asportazione del linfonodo sentinella alla A. O.
grazie al contributo della Fondazione Banca Popolare di Lodi.

Prosegue il finanziamento del progetto “Una psicologa in reparto” a sostegno dei pazienti
oncologici e delle loro famiglie.

Ausili e materiale sanitario all'Istituto Santa Chiara ed ai “Lavoratori Credenti” di Don
Peppino Barbesta.

Donazioni ricevute:

Associazione Nazionale Libera Caccia sezione di San Martino in S. in ricordo del Dott.
Gianpiero Bramini.
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Quarto torneo di briscola in collaborazione con il Bar La Spiga di Montanaso L. e il
Direttore di gara Vincenzo lannone per la raccolta fondi.

“Amiche di Marina” , “Marazzina Group” e Lions Club 1l Torrione.

Amministrazione Comunale di Montanaso L., Nazionale Calcio TV e Rappresentativa
Amici Montanasini a seguito di un'amichevole di calcio denominata “Partita del cuore”
con la presenza del Gabibbo.

Provincia di Lodi e Fondazione Banca Popolare.

4 4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

18 marzo: Comune di Cornegliano Laudense — A.QO. - BCC di Borghetto Lodigiano
e Rotary Club Adda Lodigiano
presso il municipio di Cornegliano Laudense - serata informativa
I TUMORI DELLA PELLE
L'IMPORTANZA DI UNA DIAGNOSI PRECOCE

* le persone presenti alla serata potranno prenotare una visita gratuita.

Comune - A.O. di Lodi
presso il teatrino di Via Paolo Gorini, 19 Lodi
PER UNA SCELTA CONSAPEVOLE DIALOGHIAMO INSIEME A....

25 marzo: Nuove tecniche in radioterapia
01 aprile: Terapia antalgica — cure palliative - (ospedalizzazione domiciliare - Hospice)

15 aprile: I nuovi volti della senologia di Lodi

A. O. e Associazione “La forza e il sorriso L.G.F.B.1.”
01 aprile: Presentazione del programma di laboratori di bellezza gratuiti

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“11 bus che porta i malati a Casale? Vuoto”
“Senologia, 60 interventi in tre mesi”
“Decolla il corso di arte terapia, una cura in piu per gli ammalati”
“Forme e colori per vincere il cancro”
“Che bravi i volontari dell'A.L.A.O.”
“Prevenire i tumori della pelle ¢ possibile”
“Tutti in campo contro il tumore alla pelle”
“Prevenzione tumori le regole da seguire”
“Tumori e radioterapia, conta il lavoro d'equipe”
“Cancro, la prevenzione salva la vita”
“I medici che alleviano la sofferenza”
“La senologia di Lodi sotto i riflettori”
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“Matita e rossetto in corsia aiutano le malate di tumore”

“Cipria e un po' di trucco contro il tumore”

“Lodi, una serata di prevenzione dei melanomi”

“Nuovo decalogo per il volontariato. Le Associazioni accorrono in forze”

“Amore per il territorio e impegno nel lavoro: un premio al femminile”

“Dolore in Ospedale, ritorna il comitato per alleviare i malati”

“Una briscola benefica al bar della Spiga di Montanaso”

“Un gol per sconfiggere il cancro”

“I medici dell'Ospedale in campo. Domani Luci rosa nel mondo”

“Macchinario da 31.000 € donato all'Ospedale”

“Tumore al seno, una su due guarisce”

“Cancro, uscire dal tunnel del dolore si pud — Riprendono i corsi di autoaiuto
dell'A.L.A.O.”

“Al via i corsi per elaborare il dolore di lutti e tumori”

“Primo ambulatorio per la cura del melanoma”

“Anche I'A.L.A.O. Condivide la battaglia sui medicinali”

“Quanto impegno e quanti risultati grazie agli Amici dell'oncologia”

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

BENEMERENZA PER LE ATTIVITA' SVOLTE, RICEVUTA DA :

Pro Loco di Lodi.
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2012

Assemblea con rinnovo del direttivo:

BERTANI ALLEGRI CARLA Presidente
CLERICI EGIDIO Vice presidente
FALOCI NICOLETTA Segretaria
LAINI GIANFRANCO Tesoriere
BATTAGLIA PIERA Consigliere
BATTAGLIA ROSANNA Consigliere
ARFANI MARIO Consigliere
GRECCHI CLARA Consigliere
MURELLI CECILIA Consigliere
MOGGI MARILENA Consigliere
GERLANZANI GIANNA Consigliere

invio relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso I'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere per pazienti ricoverati, servizio infermieristico
presso il Centro Anziani Age Bassi e trasporto pazienti.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte e aggiornato
I'opuscolo informativo dell' Associazione.

L'Amministrazione Comunale di Montanaso L, ospitandoci a titolo gratuito, presso la
propria struttura in via — Str. Provinciale 202 n.8/B - ci ha messo a disposizione un
ampio spazio per il magazzino degli ausili sanitari; inoltre sempre gratuitamente la Pro-
loco ha reso disponibili i propri locali per gli incontri di formazione dei volontari.

Per diversificare ed ampliare progetti di sostegno ai pazienti oncologici, si ¢ deciso di
realizzare un nuovo progetto, con incontri yoga: “Per il corpo e per la mente: una guida
per ritrovare il proprio equilibrio psicofisico”, presso gli spazi di Villa Braila; inoltre
grazie alla collaborazione gratuita della Dott.ssa Fulvia Mercantini, nutrizionista,
abbiamo avviato, presso la nostra sede, una serie di incontri individuali con soluzioni
alimentari personalizzate.

In collaborazione con A.O., Incontro e Il Samaritano abbiamo realizzato il progetto
“L'altra faccia della cura™ tecniche complementari per i pazienti del Dipartimento
Oncologico (arteterapia, musicoterapia, yoga, counseling alimentare).

Proseguono i progetti di autoaiuto, arteterapia, laboratorio di make up, yoga, counseling
alimentare per i pazienti oncologici e di sostegno per i famigliari per 1'elaborazione del
lutto.

Col patrocinio della A.O., ASL, ROL e con il contributo economico del Rotary Club
Adda Lodigiano, abbiamo realizzato un pieghevole informativo sulla prevenzione,
diagnosi e terapia del tumore della mammella. Il pieghevole “PRENDITI CURA DI TE”:
un aiuto per capire e per decidere, illustra i servizi offerti dalla Senologia di Lodi.
L'immagine dell'opuscolo ¢ stata realizzata gratuitamente dall'artista Felice Vanelli.
Grazie alla disponibilita dell'ASL e dei medici di base, i pieghevoli sono stati distribuiti in
modo capillare all'utenza lodigiana.
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Prosegue il progetto di sensibilizzazione, la prima domenica di ottobre, sull'importanza
della prevenzione femminile “Luci rosa nel mondo” con la collaborazione
dell'Assessorato Pari Opportunita di Lodi e con la presenza gratuita delle donne medico.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prosegue il finanziamento del progetto “Una psicologa in reparto” a sostegno dei pazienti
oncologici e delle loro famiglie.

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato /I Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.

Ausili sanitari alla Associazione Lavoratori Credenti ed alla Casa di Accoglienza “Anna
Guglielmi” di Montecatone.

Donazioni ricevute:

Associazione Nazionale Libera Caccia sezione di San Martino in S. in ricordo del Dott.
Gianpiero Bramini.

Quinto torneo di briscola in collaborazione con il Bar La Spiga di Montanaso L. e il
Direttore di gara Vincenzo lannone per la raccolta fondi.

“Amiche di Marina” , “Marazzina Group”, AVIS Comunale di Lodi, Arcobaleno di Lodi e
Provincia di Lodi.

Eco costruzioni S.r.l. di Milano per il finanziamento del progetto psicologa in reparto.

Un navigatore satellitare di ultima generazione per il pulmino dal Comune di Montanaso
L.

I medici della Senologia di Lodi in occasione della giornata di prevenzione.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

21 gennaio: Comune di Lodi Assessorato alle Pari Opportunita

Presentazione del progetto
TUTTO IL MONDO SI COLORA — Laboratorio gratuito di arteterapia
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27 gennaio: Comune di Montanaso L.
incontro sul tema
TUMORE DEL SENO
La prevenzione... parte dalle giovani donne.
Percorsi diagnostico-terapeutici del lodigiano

*al termine della serata le giovani donne dai 30 ai 50 anni potranno prenotare una visita
senologica gratuita.

23 marzo: Comune di Brembio — AIDO — AVIS - AUSER
incontro sul tema
TUMORE DEL SENO
La prevenzione... parte dalle giovani donne.
Percorsi diagnostico-terapeutici del lodigiano

*al termine della serata le giovani donne dai 30 ai 50 anni potranno prenotare una visita
senologica gratuita.

¢ 4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:

“Basta paure e tensioni. Scatta il corso gratuito di arteterapia”

“Confermata la sensibilita de “L'Erbolario”

“Per Lodi ¢ il giorno della riconoscenza. Premiata la presidente della A.L.A.O.”

“Prezioso il lavoro delle Associazioni. Previsti i Gruppi di Aiuto per i malati”

“Senologia, le donne prese per mano”

“Arteterapia, via alle iscrizioni per i malati di tumore”

“Montanaso L., serata della A.L.A.O. sulla prevenzione dei tumori”

“I volontari A.L.A.O. non sbagliano la strada con il navigatore donato dal Comune di
Montanaso L.”

“Una bella storia, un esempio di umanita”

“Paura del cancro, non paura di vivere”

“Ammalati di cancro che soffrono dentro, adesso ci sono i gruppi di autoaiuto
dell'A.L.A.O.”

“Ma Lodi non rinuncia al servizio: Santantonio ¢ Guerini sono pronti a tornare alla
carica”

“L'A.L.A.O. solidale anche durante l'estate:pulmino per la radioterapia tutti i giorni”

“La gara cinofila trofeo Dott. Bramini destinato all'A.L.A.O.”

“Il municipio si fa un po' piu stretto per ospitare il magazzino dell'A.L.A.O.”

“Senologia, ambulatorio in ritardo”

“Solidarieta a Montanaso L., via alle gare di briscola”

“Il volontariato cresce perche serve aiuto”

“La prevenzione ha un colore rosa: al teatrino porte aperte ai medici”

“Giorno della prevenzione, una folla di 150 lodigiani a Luce rosa nel mondo”

“Tumori della pelle, via alle prenotazioni per i test gratuiti”

“La Senologia diventera grande”

“L'utilizzo delle mani nella lotta al cancro”

“Meno tensioni ed un maggiore equilibrio: cosi lo yoga aiuta ad affrontare i tumori”

“Lo psicologo in oncologia, una presenza fondamentale”

“Cancro della pelle, nuovo ambulatorio”

“Una task force per sconfiggere i tumori”
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2013

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso I'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere e terapia del colore per pazienti ricoverati, servizio
infermieristico presso il Centro Anziani Age Bassi e trasporto pazienti.

Inviata a soci volontari e sostenitori lettera di fine anno con le attivita svolte.
Aggiornato l'opuscolo informativo dell' Associazione.

Proseguono i progetti di autoaiuto, terapia del colore, laboratorio di make up, yoga,
counseling alimentare per i pazienti oncologici e di sostegno per i famigliari per
l'elaborazione del lutto.

Avviato presso il Reparto di Oncoematologia il progetto Terapia del Colore con il
coinvolgimento dei pazienti affinché attraverso 1'uso del colori si favorisca il
raggiungimento di momenti di rilassamento e di distensione.

Dopo tanti solleciti, finalmente 1'A.O. ha realizzato un nuovo spazio per il Servizio di
Senologia completandolo con l'acquisto di nuove apparecchiature. Con l'apprezzamento
per quanto fatto, abbiamo partecipato all'arredo. Di qui l'impegno da parte nostra della
presenza futura di volontarie per l'accoglienza delle donne.

Per alleviare gli effetti psicologici per la caduta dei capelli delle donne sottoposte a
chemioterapia alopecizzante abbiamo ampliato I'offerta di parrucche gratuite
sottoscrivendo una convenzione con la Onlus “Cancro primo Aiuto” di Monza.

Presenza di due volontarie alla VIII Giornata Nazionale del Malato Oncologico tenutasi a
Roma.

Partecipazione alla Giornata del Volontariato in piazza della Vittoria dove abbiamo
illustrato la prosecuzione del progetto “Per non dimenticare Elisa” in collaborazione coi
medici della Senologia ed il contributo della Fondazione Banca Popolare di Lodi.
Pertanto le giovani donne dai 30 ai 49 anni hanno potuto prenotare una visita senologica
gratuita, presso il nuovo Ambulatorio Senologico dell'Ospedale.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma e di Natale.

Un gruppo di volontarie porge alle persone ricoverate in Ospedale gli auguri di Natale ed
un un dono offerto dalla ditta “L'Erbolario” di Lodi.

¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Prosegue il finanziamento del progetto “Una psicologa in reparto” a sostegno dei pazienti
oncologici e delle loro famiglie.

Prodotti igienici donatici dall'lpermercato /I Gigante e prodotti  scolastici alla
Associazione Amici di Serena per i bambini Bielorussi ospiti di famiglie lodigiane.
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Ausili sanitari alla Associazione Lavoratori Credenti e alla Casa di Accoglienza “Anna
Guglielmi” di Montecatone.

Una caffettiera elettrica per poter offrire il caffé oltre al t¢ ai pazienti del DHO.

Bancone, orologio e composizioni floreali per 1'arredo della sala d'attesa della Senologia e
'opera originale dal titolo “Prenditi cura di te” realizzata dall'artista Felice Vanelli.

Donazioni ricevute:

Associazione Nazionale Libera Caccia sezione di San Martino in S. in ricordo del Dott.
Gianpiero Bramini.

“Amiche di Marina” e Fondazione Banca Popolare.

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

L'A.L.A.O. organizza una serie di incontri — dibattito sulla prevenzione oncologica
con la collaborazione gratuita dei medici dell'Ospedale di Lodi

15 marzo: Comune di Tavazzano con Villavesco
incontro sul tema
TUMORE DEL SENO
La prevenzione... parte dalle giovani donne.
Percorsi diagnostico-terapeutici del lodigiano

*al termine della serata le giovani donne dai 30 ai 50 anni potranno prenotare una visita
senologica gratuita.

26 ottobre: Comune di Montanaso L.
SCREENING PELLE
Visite di prevenzione dei tumori della pelle

4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“A capo delle Associazioni, ma defunti”
“Dall'A.L.A.O. tante grazie per i doni de L'Erbolario”
“Ha preso il via I'Altra faccia della cura, un progetto per gli ammalati di tumore”
“Noi ammalati di cancro siamo tanti”
“Gli investigatori dei tumori: in Ospedale nuovi strumenti”
“Tumori al seno, serata di prevenzione a Tavazzano”
“Superare un lutto, via ai gruppi di mutuo aiuto”
“Colori e musica contro il tumore”
“Quando la lotta al tumore si puo fare con un dipinto”
“Un porte aperte per iniziare a scoprire lo yoga”
“Un patto che aiuta le donne a prendersi piu cura di s¢”
“La gara cinofila compie 10 anni, il ricavato ¢ andato all'A.L.A.O.”
“Un mammografo digitale e poi via verso la senologia”
“Senologia all'avanguardia, microcasa per le donne”
“Per gli ammalati di tumore raddoppiano i trasporti”
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“Al via i gruppi per elaborare il lutto: un aiuto per chi non supera la perdita”
“Donne in piazza per le visite al seno”

“In 50 dal medico per non scordare la 34enne Elisa Votta”

“Un ambulatorio per prevenire i melanomi in tempo di record”

“Premiati i progetti per i malati”

“Tumore al seno: piu di 11.000 donne hanno effettuato dei controlli”

“La paura dei tumori, ecco i corsi per affrontarla”

“Prevenzione, dall'A.L.A.O. un progetto davvero utile”
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2014

Assemblea ed invio della relazione annuale alla Regione Lombardia.

I volontari prestano servizio presso 1'Ospedale, nella sede, presso il magazzino, al lunedi
pomeriggio servizio di parrucchiere e terapia del colore per pazienti ricoverati, servizio
infermieristico presso il Centro Anziani Age Bassi e trasporto pazienti.

Su invito del Dott. Giovanni Ucci e del Dott. Matteo Passamonti, inizia la presenza di
volontarie presso la sala d'attesa della Senologia.

Proseguono i progetti di autoaiuto, arteterapia, laboratorio di make up, yoga, counseling
alimentare per i pazienti oncologici e di sostegno per i famigliari per 1'elaborazione del
lutto.

In occasione dell'anniversario del ventesimo anno di fondazione si decide di festeggiare
l'evento e di donare un attestato di stima e riconoscenza a tutti coloro che hanno
sostenuto costantemente I'Associazione e per ringraziare pubblicamente i medici
dell'A.O. e dell'ASL, Enti Pubblici e Privati, le Associazioni di Volontariato e tutte le
persone che ci hanno sostenuto moralmente e finanziariamente per il raggiungimento
degli obiettivi a favore dell'ammalato oncologico.

Partecipazione di alcune volontarie al convegno “I tumori della mammella” organizzato
dalla Regione Lombardia a Milano.

I volontari organizzano il mercatino per la raccolta fondi in occasione della Festa della
Mamma.

¢ 4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Donazioni erogate:

Termina a marzo, dopo sei anni, il finanziamento del progetto “Una psicologa in reparto”
mentre prosegue il finanziamento del progetto “Terapia del Colore” presso il Reparto di
Oncoematologia.

Materiale sanitario all'Hospice di Codogno ed alla Missione di Nairobi.

Donazioni ricevute:

“Amiche di Marina”, Societa Cooperativa Sociale Isis di Lodivecchio, medici della
Senologia di Lodi in occasione del progetto “Per non dimenticare Elisa”.

4 4 ¢ ¢ ¢ ¢ ¢ ¢

Articoli di stampa:
“Radioterapia pazienti dimezzati. Sospesi anche i viaggi dell'A.L.A.O.”
“Carrozzine e letti, il magazzino dei volontari preso d'assalto”

“Carburante per affrontare la nostra lotta quotidiana. Ringraziamento da parte di una
signora che ha partecipato agli incontri della terapia del colore”
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23 maggio 2014

Oggi 1'A.L.A.O. ¢ composta da 54 soci:

@bondic @rnamaria
@fani Mario
@rogadie @ngela
QWM C-Sb&}a/ﬂ/a
Bellani Delia
Bertani @leqri Carla
Bertoglio Giovanna
Biancini Buna
Castelli Donatella
Cella Simoeppe
Dragoni Sranca
Jaloci Dicoletta
Fernandi Francesco
gma/vb 8%60/(1,
Folle Renzo

Sallo Owmella

94@\2{1@@% 9vq,ovn/{'/q,
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Srecchi Qara
Gannone Carmen
Loini 8. Franco
Marsaqalls Valorio
NMarzi @anamaria
Mefada Onrico
Nicheletto Manuela
Moretti Carla
Pelloni Onrica
Piva Maura
Redeqalli Gianni
Rescalli Ginseppe
Roscio Pierantonia
Valendino Maria
Vignati Mario Fabio
Vitaboni @na Rosa
Qanfonghi Giovanna
P



Inoltre puo contare su 3.650 sostenitori ed alcuni collaboratori fissi esterni.

Attualmente si avvale dei seguenti professionisti:

Dott.ssa Melania Raimondi e Dott.ssa Silvia Rovaris psicologhe terapeute
Dott.ssa Fulvia Mercantini nutrizionista

Sig.ra Giuseppina Andena “Mela” terapista del colore

e da una estetista.

Sono circa 1.000 le persone che ogni anno chiedono il nostro aiuto.

In collaborazione con i medici ospedalieri specialisti sono state effettuate,
gratuitamente, visite di prevenzione al seno, alla laringe ed effettuato il controllo
dei nei.

Orgogliosi di quanto fatto e con I'aiuto di tutti ci auguriamo di
poter continuare ad occuparci con impegno, attenzione e
sensibilita, caratteristiche del nostro operato, delle necessita del
paziente oncologico e della sua famiglia.

Grazie a tutti coloro che hanno creduto e che continuano a
credere sostenendoci sia moralmente che economicamente.

Un grazie particolare a tuttii Volontari per la loro disponibilita.

Presidente

Carla Bertani Allegri
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